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  پایگاههای سلامت 

 خانه های بهداشت 

o   ارائه خدمات سازمان بهزیستی به سالمندان 

  توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی  مراکز 

  بخشی در منزل  توانارائه خدمات 

 برنامه اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی 

  (اورژانس اجتماعی)مرکز مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی 
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o سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری به سالمندان ارائه خدمات 

 فرهنگسرا 

o  سایر مراکز به سالمندانارائه خدمات 

  و ارتوپدی فنی(مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتار درمانی، بینایی سنجی، شنوایی سنجی 

 )مراکز توانبخشی ) فیزیوتراپی 

 )مراکز توانبخشی ) کاردرمانی 

 )مراکز توانبخشی ) گفتاردرمانی 

 )مراکز توانبخشی )بینایی سنجی 

 نجی(مراکز توانبخشی )شنوایی س 

 )کمیته امداد امام خمینی )ره 

 کانون بازنشستگان 

 

 : مقدمه

شده است. رسول خدا  در فرهنگ ایرانی اسلامی، وجود سالمندان و احسان به آنان، مایه  نزول خیرات و برکات و رخ دادن اثرات مثبت و سازنده در زندگی قلمداد

. پیران را بزرگ و محترم دارید؛ زیرا "افزایش رحمت و لطف پروردگار و گسترش نعمت الهی بر شماستوجود پیران سالخورده بین شما باعث ")ص( فرموده اند:

در فرهنگ دینی ما معادل رعایت عزت و احترام می باشد. مقام معظم رهبری نیز در بند  "سالمندی"احترام به آن ها به منزله احترام به مقام الهی است. لذا مفهوم 

 بینی پیش و خانواده در آنان نگهداری و سلامت تأمین برای لازم یت در رابطه با فرهنگ سازی، بر احترام و تکریم سالمندان و ایجاد شرایطسیاستهای کلی جمع 7

 مناسب، تاکید نموده اند. هایعرصه در سالمندان هایتوانمندی و تجارب از مندی بهره برای لازم کار و ساز



دچار تغییرات متعدد مرتبط با سن می گردند. دستیابی به سالمندی سالم و موفق نیازمند تقویت سلامت  ارگان های مختلف بدن،در دوران سالمندی، سیستم ها و 

درمانی یشگیری، بهداشتی و جسمانی، روانی، اجتماعی و  پیشگیری از بروز بیماری ها و درمان به  هنگام آنها می باشد. وزارت بهداشت مراکزی را برای ارائه خدمات پ

زندگی افراد جامعه را در شهرها و روستاها داشته باشد، در نظر گرفته است. همچنین سازمانها و نهادهای دیگر نظیر سازمان بهزیستی،  محل به دسترسی بیشترین که 

... خدماتی از جمله خدمات مراقبتی، نگهداری،  سازمان شهرداری، کلینیک های طب سالمندی، بنیاد فرزانگان، کمیته امداد امام خمینی)ره(، کانون بازنشستگان و

را جهت استفاده سالمندان ارائه می نمایند. این راهنما به سالمندان عزیز کمک می  و ... تفریحی ورزشی،حمایتی، توانبخشی ،آموزشی ،فرهنگی ،ادبی ، اجتماعی، 

 شان شناسایی و دریافت دارند.کند تا بتوانند اینگونه خدمات را  در نزدیکترین مسافت به مکان زندگی 

 

 میمه(  ارائه خدمات دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان  به سالمندان )شهرستان شاهین شهر و 

زها،  مراقبین پیشگیرانه بهداشتی و درمانی که توسط بهورو خدمات شده است در مناطق شهری و روستایی راه اندازی مراکز خدمات جامع سلامت : این مراکز 

و کارشناسان  بهداشت محیط و حرفه ایدندانپزشکان و کارشناسان   تغذیه و رژیم درمانی،کارشناس سلامت روان،  انمشاور ، عمومی کانپزشسلامت و  ماماها، 

 علوم آزمایشگاهی ارائه می شود. خدمات تعریف شده مشخص برای افراد هر گروه سنی منطبق بر نیازها و اولویت های سلامت ارائه می گردد.  

سیون،سالمندان خدماتی  نظیر در این مکان ها  سینا سالمندی، ارزیاب واک شایع دوران  شکلات  شگیری از بیماری های مزمن، م شار خون، یخدمات پی قند خون،  ف

ضعیت تعادل و احتمال زمین خوردن ارزیابی های خون، چربی ضعیت تغذیه ای، ، از نظر و شخیص زودرس و سرطان روده بزرگ و  سرطانت شایع ) ستانهای  ( و پ

سردگی ارزیابی همچنین سلامت روان و اف ضعیت  شدهکنند. در دریافت میرا  و شگیری از مکان های ذکر  ستخوان،  برخی بیماری به منظور پی ها از جمله پوکی ا

 کنند. دریافت میرایگان را "د "های کلسیم و ویتامین  مکملسالمندان 

 در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه، سلامت روان، فعالیت بدنی و توانبخشی و...( در این مکان ها برگزار می گردد. ، فردیهای آموزش گروهی و  ، کلاسهمچنین

 یت مرکز خدمات جامع سلامت شامل موارد ذیل می باشد:شرح فعال

 کخدمات پزش 



در صورت لزوم سالمند را به پزشک متخصص بهورز معرفی می شوند، معاینه و درمان می کند؛ همچنین از طرف مراقب سلامت و  سالمندانی را که ،پزشک

 .می باشدی پزشک مرکز سونداژ ادراری و معدی و ...( به عهده)احیاء، بخیه،  شرایط اضطراری اقدامات مورد نیاز دردهد.  ارجاع می

 خدمات کارشناس سلامت روان 

آموزش و در ارتباط با مشکلات مرتبط به سالمندان محترم مشاوره  می دهد.  پردازدی ممراجعین در زمینه سلامت روان  کارشناس سلامت روان به پذیرش 

 .سلامت روان استاز وظایف کارشناس نیز های زندگی  مهارت

 خدمات کارشناس تغذیه 

، چاقی، لاغری یا سوء اختلالات چربی خون ،فشار خون بالا، دیابت، پوکی استخوان سالمندانی که دارایکارشناس تغذیه به پیگیری درمان و اصلاح تغذیه 

 .پردازد میتغذیه می باشند، 

 خدمات واحد سلامت دهان و دندان 

برای  سالمندان را گیری و ...( اشتغال دارد و در صورت نیاز،  جرم ،ارائه خدمات مربوط به سلامت دهان و دندان)کشیدن ، پر کردنبه در این واحد دندانپزشک 

به کارکنان بهداشتی، مدیران، معلمان و مربیان بهداشتی در این واحد  آموزش بهداشت دهان و دندانهمچنین  .راهنمایی می نماید تخصصی،به سطوح مراجعه 

 صورت می گیرد.

  آزمایشگاهخدمات واحد 

 .انجام می پذیرد مورد نیاز مراجعینهای  آزمایش برخی ازجامع سلامت، خدمات از مراکز  تعدادیدر 

  (8-۱4)ساعت کاری:)شهرستان شاهین شهرومیمه(مراکز خدمات جامع سلامت شهری/ روستایی/ شهری روستایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 



کد-شماره تماس آدرس نام مسئول خدمات جامع سلامت مرکز ردیف  

 )شهری( سیگلد ۱
 مهتاب اکبریدکتر 

 علویجه
 45۲68060-0۳۱ تندر یتاکس یروبرو- یعلامه حل ابانیخ- ینیبلوار علامه ام- سیگلد

 45۲۳۲۲9۲-0۳۱ شهر نیشاه فروزان شب انگیزدکتر  )شهری( مخابرات ۲

 45754۱40-0۳۱ گرگاب یدرمان یبعد از گلزلر شهدا مرکز بهداشت - ینیبلوار امام خم فراز صباحی مقدمدکتر  )شهری( گرگاب ۳

 45۲87008-0۳۱ منازل مسکن مهر- قیبلوار شقا -مسکن مهر -شهر نیشاه پگاه کرمی دکتر )شهری( مهر مسکن 4

 45۲۲۲00۳-0۳۱ ۳و۲ یفرع نیب- یمطهر ابانیخ تیرانی محسن امینی دکتر )شهری( سرخوش 5

 457۲۲0۳0-0۳۱ یجنب شهردار- یعباس گز شیدرو یابانخ -بلوار معلم  طاهره میر دکتر )شهری(گز یروز شبانه 6

7 
 مورچه خورت یروز شبانه

 )روستایی(
 4564۲۲76-0۳۱ راه سیبعد از پل -تهران -بزرگراه اصفهان  شریف احمدیان دکتر

 454۲۲۲88-0۳۱ پارک لاله یروبرو- ینیامام خم یابانخ ریحانه رفیعی دکتر )شهری روستایی( وزوان 8

9 
)شهری  کارگر خانه

 روستایی(
 فاطمه جعفری دکتر

جنب اتاق فرمان -بوستان  ابانیخ -یرازیش ادیص ابانیخ-شهر نیشاه

 اورژانس
0۳۱-45۲۱9800 

 454۲۲۲44-0۳۱ دکتر شریعتی یابانخ هانیه عباسی دکتر )شهری روستایی( مهیم ۱0

 45۳۳۲۱44-0۳۱ بهداشت ابانیخ ، دیبیلا یروستا مهشاد ولی دکتر )شهری روستایی( دیبیلا ۱۱

 



  های سلامت پایگاه 

ارائه می گردد.  توسط مراقبین سلامت در این پایگاه ها، خدمات سلامت .انداغلب در محدوده شهرها واقع شده که بهداشتی هستند  هایواحد سلامت یها گاهیپا

دان یز برای سالمندر واقع، این خدمات نقطه شروع دریافت مراقبت های جامع تعریف شده برای هر فرد است. خدماتی که در مراکز ارائه می گردد در پایگاهها ن

ز خدمات جامع ارائه می شود. هر فرد پس از ارزیابی اولیه توسط مراقب سلامت، در صورت نیاز به پزشک و سایر کارشناسان) سلامت روان و تغذیه( به مراک

 .  سلامت معرفی می گردد

دریافت رایگان را "د "های کلسیم و ویتامین  خوان، مکملها از جمله پوکی است به منظور پیشگیری از برخی بیماری سالمندان مراجعه کننده به پایگاهها نیز 

، فعالیت بدنی و توانبخشی و...( در این مکان ها  ، سلامت روان در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه،  فردیهای آموزش گروهی و  ، کلاسهمچنین.  کنندمی

 برگزار می گردد.

 ل مرکز می باشند و همچنین پایگاههای غیر ضمیمه نیز در خارج از این مراکز، فعال می باشند.مراکز خدمات جامع سلامت دارای پایگاه ضمیمه در داخ

  ( 8-۱6)ساعت کاری: میمه(  )شهرستان شاهین شهر وپایگاههای سلامت شهری / روستایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

کد-شماره تماس آدرس نام مسئول پایگاه سلامت ردیف  

 (ی)علامه حل سیگلد ۱
 -شیرزاد جوهری  دکتر

 علویجه مهتاب اکبری دکتر
 45۲68060-0۳۱ یعلامه حل یابانخ- سیگلد

 سلمان-سیگلد کی شماره ۲
-شیرزاد جوهری   دکتر

 علویجه مهتاب اکبری دکتر
 45۲65066-0۳۱ سلمان جنب مسجد یابانخ - سیگلد

 454۲۲۲88-0۳۱ پارک لاله یروبرو- ینیامام خم یابانخ ولی مهشاد دکتر وزوان مرکز ۳

 مخابرات 4
فروزان شب انگیز   دکتر

 محمد حسن امینی دکتر
 45۲۳۲۲9۲-0۳۱ یشرق 9 یمخابرات فرع یابانخ

 باستان 5
دکتر –عادل بچاری  دکتر

 سمیه طاهری
 45۲4۳080-0۳۱ قدس دانیبه م دهینرس - یحافظ شمال ابانیخ



کد-شماره تماس آدرس نام مسئول پایگاه سلامت ردیف  

 45۲۳۲۲90-0۳۱ کوثر ابانیخ-قائم  ابانیخ - یبلوار منتظر دکتر مونا لاریجانی لادیم 6

 45۲۱9800-0۳۱ جنب ورزشگاه -آباد  یحاج فاطمه جعفری دکتر آباد یحاج 7

 45۲744۳۲-0۳۱ میساختمان قد ۳و۲ یفرع نیب- یمطهر ابانیخ روزبه روحانی دکتر یراز 8

 45۲۱9800-0۳۱ ۱۱5بوستان جنب  یابانخ-ر گخانه کار نگار اسماعیلی دکتر خانه کارگر 9

 4575۳99۳-0۳۱ ینیبلوار امام خم یابتدا امینه هاشمی فراز دکتر گرگاب ۱0

 454۲۲۲44-0۳۱ یعتیدکتر شر یابانخ هانیه عباسی دکتر مهیم مرکز ۱۱

 45۲87007-0۳۱ قیبلوار شقا -مسکن مهر  پگاه کرمی دکتر مسکن مهر  مرکز ۱۲

 45۳۳۲44۱-0۳۱ کوچه بهداشت- عصریول ابانیخ زینب رحمانی دکتر دیبیلا ۱۳

 45۲۲۲00۳-0۳۱ ۳و۲ یفرع نیب -یمطهر ابانیخ تیرانی محسن امینی دکتر مرکز سرخوش ۱4

 45۳۲۲۳6۲-0۳۱ عطار دانیبه م دهینرس -مدرس  ابانیخ ناهید توکلی دکتر  عطار ۱5

 45۲9۱۲67-0۳۱ ۳و۲ یفرع نیب یمطهر ابانیخ ناهید توکلی دکتر  گران ثاریا ۱6

 45۲9۱700-0۳۱ یحضرت موس ابانیخ-یطالقان ابانیخ سمیه طاهری دکتر پور یردان دیشه ۱7

 457۲۳0۱۳-0۳۱ جنب پارک سجاد- یفردس یابانخ -گز  طاهره میر دکتر گز )شهدا( کی شماره ۱8

 457۲۲0۳0-0۳۱ یجنب شهردار- یعباس گز شیدرو یابانخ -بلوار معلم  مرضیه میر طاووسی دکتر (انیوسفی) گز ۱9

 457۲5977-0۳۱ ک باغ گل-یبهشت دیشه یابانخ ملیحه شایان دکتر (انیدو گز)جعفر شماره ۲0

 

 های بهداشت خانه 

مورد درمانی  های اولیه بهداشتی  مراقبت  وکنند می بهورز )زن و مرد( در هر خانه بهداشت کار  ۲ معمولاشده و  یراه اندازبرای مردم روستا  بهداشت یها خانه

خدمات ارائه شده توسط بهورز در این مراکز نقطه شروع دریافت مراقبت های جامع تعریف شده برای هر فرد است . هر فرد دهند.  میرا ارائه  تیجمع نینیاز ا

 گردد.  ( ارجاع میو مامایی پس از ارزیابی اولیه توسط بهورز، در صورت نیاز به پزشک و سایر کارشناسان ) سلامت روان و تغذیه



رایگان را "د "های کلسیم و ویتامین  ها از جمله پوکی استخوان، مکمل به منظور پیشگیری از برخی بیماری سالمندان مراجعه کننده به خانه های بهداشت نیز

بدنی و توانبخشی و...( در این مکان در خصوص شیوه زندگی سالم )تغذیه، سلامت روان، فعالیت ، فردیهای آموزش گروهی و  ، کلاسهمچنینکنند. دریافت می

 ها برگزار می گردد.

 

 ( 8-۱4میمه( )ساعت کاری:  خانه های بهداشت دانشگاه علوم پزشکی اصفهان )شهرستان شاهین شهر و 

کد-شماره تماس آدرس نام مسئول خانه بهداشت ردیف  

 45۳۳76۲6-0۳۱ جاده حسن رباط مریم موسوی دکتر اذان ۱

 45۳۳0658-0۳۱ خانه بهداشت ونداده-یبهدار ابانیخ-مخابرات ابانیخ مریم موسویدکتر  ونداده ۲

 45۳۳0500-0۳۱ یزند دیشه ابانیخ دکتر مریم موسوی خسروآباد ۳

 457700۲0-0۳۱ یدکتر بهشت ابانیجهاد آباد خ ثمر فولادی دکتر جهادآباد 4

 454۲5۲7۲-0۳۱ آباد ادیز یروستا فولادی ثمر دکتر ادآبادیز 5

 45۳۳6۲66-0۳۱ موته  یروستا زینب رحمانی دکتر موته 6

 45۳۳۲۱44-0۳۱ دیبیجاده لا دکتر زینب رحمانی لوشاب 7

 45۳۳4۲00-0۳۱ یجنب پاسگاه انتظام -یاصل ابانیخ دکتر زینب رحمانی رباط حسن 8

 4577505۲-0۳۱ خانه بهداشت کلهرود-کوچه دوم-یاصل ابانیخ فاطمه فلاحی دکتر کلهرود 9

 4564۲۲76-0۳۱ راه سیتهران  بعد از پل-بزرگراه اصفهان  دکتر فاطمه فلاحی خورت مورچه ۱0

 4577۲۱۱۱-0۳۱ امام زاده ابانیخ دکتر فاطمه فلاحی سه ۱۱

 

 



  ارائه خدمات سازمان بهزیستی به سالمندان 

  دهد: سالمندان در مراکز زیر ارائه میسازمان بهزیستی خدمات حمایتی، رفاهی وتوانبخشی خود را با توجه به نیاز 
 

  توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی سالمندان خدمات مراکز 

 سالمندان واجد شرایط در این مراکز به صورت شبانه روزی مراقبت و نگهداری و توانبخشی می شوند و خدمات ذیل را دریافت می کنند:

 بار در ماه ویزیت دوره ای پزشک عمومی حداقل یک •

 ...یقات، سرم درمانی ورساعته و انجام هرگونه تز ۲4خدمات مراقبتی مهارتی و پرستاری  •

 بار در روزک کنترل علائم حیاتی حداقل ی •

 مواقع ضروری با هماهنگی خانواده سالمند ارجاع به موقع به مراکز بیمارستانی در •

 ار در هفتهصورت روزانه و استحمام حداقل دو به بهداشت و نظافت شخصی ب •

 شستشوی البسه ، ملحفه و ... حداقل دو بار در هفته •

 یاری و مهارت های خود پیشگیری از عوارض دوران سالمندی، بازآموزی مهارت، آموزش های کاردرمانی، مجموعه خدمات فیزیوتراپی توانبخشی شاملاقدامات   •

در جهت ارتقاء کیفیت زندگی .این اقدامات، می باشد نظیر آن  های پرخطر، تغذیه سالمرپرهیز از رفتاتوانبخشی،  کمک  ارتباطی، مهارت استفاده از وسایل   های

 .شودیمی توسط افراد مجرب و آموزش دیده انجام میت سالمند به صورت  فردی یا

 .باشدها و ایام خاص می ط با مناسبتهای مرتب ورزشی، تفریحی، فرهنگی و برگزاری برنامه  های  شامل فعالیتکه  اقدامات فوق برنامه • 

 شاهین شهر و میمه(  )ساعت کاری:  شبانه روزی ( توانبخشی و  مراقبتی شبانه روزی سالمندان )شهرستان مراکز 

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز ردیف

 0۳۱ -45۲۳40۲4 ۲۱غربی پ۱۲شاهین شهرمخابرات فرعی  مریم السادات رضازاده پرتو امید ۱



 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز ردیف

 شهر میمه خیابان سعدی کوچه شهید ستاری زهره سیل زده امید ۲
454۲۲588- 0۳۱ 

0۳۱-454۲4۳۲۱ 

 

 خشی در منزل بتوان ارائه خدمات تخصصی 

م توانبخشی، خدمات سازمان بهزیستی برای سالمندانی که توانایی بهره مندی از خدمات مراکز روزانه را ندارند، در صورت درخواست سالمند، با اعزام اعضای تی

 ارائه می نماید.( توانبخشی)خارج از مرکز  سالمنددر محل اقامت توانبخشی و مراقبتی را به صورت گروهی یا انفرادی 

 تیم توانبخشی شامل :پزشک، فیزیوتراپیست، کارشناس کاردرمانی، روانشناس، مددکار اجتماعی و پرستار می باشد. اعضای 

  )ساعت کاری: صبح و عصر ((  شاهین شهر و میمه مراکز ارائه خدمات تخصصی توانبخشی در منزل )شهرستان

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز ردیف

 0۳۱ -45۲۳40۲4 ۲۱غربی پ۱۲شاهین شهرمخابرات فرعی  السادات رضازادهمریم  پرتو امید ۱

 شهر میمه خیابان سعدی کوچه شهید ستاری رقیه زمانی امید ۲
454۲۲588- 0۳۱ 

0۳۱-454۲4۳۲۱ 

 

 برنامه اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی 

 : های زیر می باشد فعالیتسازمان بهزیستی، شامل  امه اورژانس اجتماعینبر

 )مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی)مرکز اورژانس اجتماعی 

  ( ۱۲۳خط تلفن اورژانس اجتماعی) 

  ( ۱480خط تلفن مشاوره تلفنی) 

  خدمات سیار اورژانس اجتماعی 



  پایگاه خدمات اجتماعی 

  (اورژانس اجتماعی)مرکز مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و اجتماعی 

مرکز مراجعه نمایند و از خدمات به این و یا معرفی از طریق مراجع قضایی، انتظامی و ... به ا معرفی خود ب رم در صورت بروز مشکل می توانندسالمندان محت  

 صورت رایگان و شبانه روزی بهره مند گردند.

ول مرکز، مددکار ئدرمانی، حقوقی توسط تیم تخصصی که متشکل از مسکز پس از پذیرش، ارزیابی های تخصصی و اجتماعی، روانشناختی، بهداشتی و مرا این در   

ز مراجع، نسبت اجتماعی، روانشناس، روانپزشک و مشاور حقوقی است، صورت می گیرد. سپس با توجه به ارزیابی های صورت گرفته و متناسب با نوع مشکل / نیا

 ه خدمات تخصصی به افراد اقدام می گردد.ئبه ارا

روز از خدمات نگهداری موقت استفاده نمایند. که این مدت با  ۲0روز و حداکثر  ۳ مدت به توانند می اجتماعی دیده آسیب و آسیب معرض در تراندخ و زنان   

 .تایید تیم تخصصی مرکز برای یک دوره دیگر قابل تمدید می باشد

  12۳خط تلفن اورژانس اجتماعی 

 دریافت تخصصی خدمات و نموده بیان را مشکلات و مسایل و باشند داشته تلفنی ارتباط متخصص کارشناسان با توانند می ۱۲۳ شماره گرفتن با سالمندان محترم

 .نمایند

 گروههای به تخصصی خدمات ارایه به نسبت روزی شبانه به صورت که باشند می دیده آموزش روانشناسان و اجتماعی مدد کاران از متشکل خط این کارشناسان   

 در مداخله مراکز به حقوقی و روانی اجتماعی، مداخلات جهت را آنان نیاز صورت در و نمایند می اقدام( اجتماعی دیده آسیب یا آسیب معرض در افراد) هدف

 .دهند می ارجاع سیار اجتماعی خدمات واحدهای  به...(  و بیمارستان ،مدرسه، منزل  ) محل در مداخلات به نیاز صورت در و اجتماعی و خانوادگی فردی، بحران

 .باشد می( اجتماعی و پیشگیری توانبخشی،) سازمان تابعه مراکز به گیرندگان تماس ارجاع شود، می ارایه ۱۲۳ خط کارشناسان توسط که دیگر خدمات جمله از   

  1480خدمات مشاوره تلفنی دولتی 



روانشناختی در زمینه های مشاوره خانواده، سالمند آزاری، اختلالات بالینی و اعتیاد، توسط می توانند از خدمات  ۱480سالمندان محترم با گرفتن شماره 

 روانشناسان و مشاوران دوره دیده بهره مند گردند.

 خدمات سیار اورژانس اجتماعی 

 .می نمایدروزی و رایگان فعالیت صورت شبانه ه خدمات سیار اورژانس اجتماعی ب ،با توجه به نیاز افراد در معرض آسیب و آسیب دیده اجتماعی

ه ئبه شناسایی و جذب و هدایت افراد پرداخته و نسبت به ارا کارشناسان خدمات سیار اورژانس اجتماعی از طریق گشت زنی و جستجو در محدوده استقرار خودرو

و اعلام موارد اورژانسی نسبت به مراجعه به  ۱۲۳از طریق خط خدمات تخصصی در محل به آنان اقدام می نماید. همچنین کارشناسان این خودروها در صورت تماس 

ه خدمات لازم به افراد مشمول اقدام می نمایند. در صورت نیاز به سایر خدمات به مرکز مداخله در بحران فردی، خانوادگی و ئمحل تعیین شده جهت پذیرش و ارا

 .شوند می داده ارجاع  اجتماعی،

های اجتماعی خشونت دیدگان خانگی از قبیل کودک آزار دیده، همسر آزار دیده، سالمند آزار دیده، معلول آزار دیده، افرادی که  دریافت کنندگان خدمات فوریت 

طلاق  ، زوجین متقاضیقصد خودکشی دارند یا اقدام به خودکشی کرده اند و خانواده آنان، دختران و پسران فراری از منزل، زنان و دختران در معرض آسیب اجتماعی

   و افراد در معرض طلاق، کودکان خیابانی و مبتلایان به اختلال هویت جنسی در معرض آسیب می باشند.

 مراکز مثبت زندگی 

ی از آسیب های وظایف این مراکز، تشخیص و تعیین اولویت های نیاز مراجعین در حوزه های اجتماعی و توانبخشی و اقتصادی، آموزش مهارتهای زندگی، پیشگیر

 جتماعی و معلولیت ها، بررسی مشکلات بینایی، شنوایی و پیگیری آنها می باشد.ا

 ( صبح و عصر)ساعت کاری: میمه(  مراکز مثبت زندگی )شهرستان شاهین شهر و

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مثبت زندگی مرکز ردیف

 45۲5544۳-0۳۱ 9واحد -طبقه سوم -ساختمان کاظمین -شرقی7و6بین -خ عطار -شاهین شهر  لاله ابوالحسنی لرکی ۱406 ۱

 45۲۳06۲8-0۳۱ 4واحد -ساختمان پرشین -طبقه سوم  -شرقی5نبش -خ مخابرات -شاهین شهر  رسول قجاوند ۳69۱ ۲



 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مثبت زندگی مرکز ردیف

۳ ۲۱۱7 
سهیل حسین زاده 

 دهکردی

طبقه -ساختمان پرواز  -نبش ملک ااشعرای بهار شرقی -خانه کارگر-شاهین شهر 

 ۲واحد -دوم 
0۳۱-45۲0۱998 

 

  سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری به سالمندان ارائه خدمات  

 (8-۱4)ساعت کاری: میمه(  فرهنگ سرا )شهرستان شاهین شهر و

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول فرهنگ سرا ردیف

 شاهین شهر خیابان عطار نجفی سهیلا خانواده ۱
45۲8۲7۳00-0۳۱ 

45۲8۲7۳0-0۳۱ 

 0۳۱-45۲5۱۲۱۱ شاهین شهر بلوار طالقانی سلمانی معصومه اشراق ۲

 0۳۱-45۲7985۱ شاهین شهر بنیاد ازدواج رضایی سعید پایداری ۳

 0۳۱-45۲94666 شاهین شهر شهرک پردیس حکمت پور بنفشه پردیس 4

 0۳۱-45۲۳۳077 شاهین شهر مخابرات زندآور خدیجه دانش و خلاقیت 5

 0۳۱-45۲75500 شاهین شهر حافظ جنوبی حکمت پور بنفشه شهروند 6

 0۳۱-45۲67790 شاهین شهر گلدیس شفیعی غلامحسین گلدیس 7

  09۳8849۳774 شاهین شهر مسکن مهر صلیحی زهرا مهر فرهنگ 8

 گز بلوار معلم طاهری حسن ادیب برومند 9
09۱۳۱0۱56۲4  

457۲۱804-0۳۱ 

  09۱۳ 4۳6۱644 گرگاب شمشیری کرامت روح الامین ۱0

 0۳۱-45۲۱9880 خانه کارگر خیابان بوستان جنب مسجد محمد امین فریدنی هنر ۱۱



 

 ن ارائه خدمات سایر مراکز به سالمندا 

 )مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتار درمانی، بینایی سنجی، شنوایی سنجی و ارتوپدی فنی 

اختلالات  ،وقطع عضعی، ترومایی، نخا ضایعات ،هیچیدپ عضلانی -اسکلتی  بیماریهای مغزی، سکته بیماران   اولویت با ناتوانی  افراد دارایدر این مراکز برای 

 ، اقدامات توانبخشی ارائه می شود.ریوی-روماتولوژیک و بیماریهای مزمن قلبی  اختلالات پیشرفته و و پارکینسون پیشرونده مانند آلزایمر  یماریهای،  بتکاملی

 . اند شده تأسیس و روزانه صورت سرپایی و توانبخشی،به درمانی تشخیصی، منظور ارائه خدمات پیشگیری، به مراکز،  این

 (صبح و عصر)ساعت کاری: میمه (   مراکز توانبخشی) فیزیوتراپی( )شهرستان شاهین شهر و               

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول فیزیوتراپی مرکز ردیف

 45۲۲97۲9-0۳۱ خیابان دکتر حسابی مجتمع سینا علی اکبررفیعی نژاد سینا ۱

 45۲7۲۲46-0۳۱ جنب آزمایشگاه صولتیغربی  ۱فردوسی  خدیجه عموری فردوس ۲

 45۲78۱56-0۳۱ غربی ساختمان ارین ۱خیابان پروین اعتصامی فرعی  مجتبی غازی نآری ۳

 45۲4449۲-0۳۱ ۱9غربی پلاک  ۲فردوسی  داریوش قنبریان پرتو 4

 45۲۲8۳59-0۳۱ خیابان بهداری جنب تعاونی کوثر مایده یزدانی کیان 5

 45۲۲8۳59-0۳۱ خیابان بهداری جنب تعاونی کوثر زهرا حاج اکبری کیان 6

 45۲۳06۲9-0۳۱ شرقی ساختمان پرشین 5مخابرات نبش  کلثوم حسینی تن آسا 7

 0۳۱-45۲۲56۳۳ کاظمینشرقی جنب  7و6عطار بین  سهیلا مزارع بهار 8

 0۳۱-45۲48۱67 غربی ساختان ترنج ۳فردوسی  مهدی مومنی اندیشه 9

 

  (صبح و عصر)ساعت کاری: مراکز توانبخشی) کاردرمانی( )شهرستان.شاهین شهر ومیمه(   



 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول کاردرمانی مرکز ردیف

  09۳5688۳685 7غربی پلاک  6نظامی فرعیخیابان  قایی لامعآ موسی قایی لامعآ موسی ۱

 فاطمه رفیعی نژاد ۲

 نجمه مظاهری

 فاطمه رفیعی نژاد

 نجمه مظاهری
 09۳70۳5۲6۱6 اختمان درویشیسغربی  6خیابان مخابرات فرعی 

 

 ( صبح و عصر)ساعت کاری: میمه(   شاهین شهر وتوانبخشی)گفتار درمانی( )شهرستان مراکز 

 شماره تماس آدرس نام مسئول گفتار درمانی مرکز ردیف

 45۲79860-0۳۱ ۱0واحد۲غربی مجتمع نظامی طبقه ۳نظامی  محبوبه زهرایی محبوبه زهرایی ۱

  090۳5۱۲440۱ غربی 7و 6فردوسی بین  قاسمی آذین کهکش قاسمی آذین کهکش ۲

  09۱۳560۲6۱8 ابوفاضلخیابان ملک الشعرای بهار کلینیک  سلطانیان مهشید سلطانیان مهشید ۳

  09۱۲۱544۱57 شرقی مرکز مشاوره دریا ۳خیابان فردوسی هادی زاده مجید هادی زاده مجید 4

 

 ( صبح و عصر)ساعت کاری: مراکز توانبخشی) بینایی سنجی( )شهرستان شاهین شهر ومیمه( 

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول بینایی سنجی مرکز ردیف

 0۳۱ -45۲۲97۳7 سینا ابن مجتمع -حسابی دکتر خیابان -شهر هین شا محمد شفیعی علویجه محمد شفیعی علویجه ۱

 0۳۱ -45۲4۲۲06 9غربی پلاک ۱فرعی  -خ فردوسی-شاهین شهر مهدی صادقی مهدی صادقی ۲

 0۳۱ -45۲5۳۳۱۳ غربی ۲فرعی -خ فردوسی-شاهین شهر نیلوفرطاهری نیلوفرطاهری ۳

 0۳۱ -45۲48000 عینک گا لیله 44واحد -شاهین شهربازارشهید خرازی ستار طاهری ستار طاهری 4
              

 (صبح و عصر)ساعت کاری: میمه(   شاهین شهر و مراکز توانبخشی) شنوایی سنجی( )شهرستان



 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول شنوایی سنجی مرکز ردیف

  9۱7775۳95۳0 غربی ساختمان پارسیان۳فرعی  -خ فردوسی-شاهین شهر سارا سرداری سارا سرداری ۱

 45۲4449۲-0۳۱ ۱9غربی پلاک ۲فرعی -خیابان فردوسی -شاهین شهر  لاله خبازیان لاله خبازیان ۲

 45۲74455-0۳۱ شرقی درمانگاه امام حسین )ع(۲فرعی-خیابان فردوسی-شاهین شهر  مژگان نوید پور مژگان نوید پور ۳

  09۳7۲8۱۳9۳0 شرقی درمانگاه پارس۱فرعی -خیابان فردوسی -شاهین شهر  علی نیکان علی نیکان 4

 )کمیته امداد امام خمینی )ره  

نگرش تکریم و شرافت کمیته امداد امام خمینی )ره( توسط رهبر فقید انقلاب اسلامی، حضرت امام خمینی )ره( تأسیس شد. کمیته امداد امام خمینی )ره( بر اساس 

نماید و در این زمینه از همکاری، می خدمات حمایتی و توانمندسازی را برنامه ریزی و مدیریت  . همچنیننهاد فراگیر مردمی تلاش می کند انسانی به عنوان یک

خمینی )ره( عبارت گردد. به بیان دیگر، شیوه کار و استراتژی مدیریت کمیته امداد امام می مساعدت و توسعه مشارکت های مردمی ) از مردم برای مردم( بهره مند 

 .از استفاده و سازمان دهی ظرفیت های مردمی، ملی و بین المللی در امر حمایت از محرومین جامعه می باشد

 (8-۱4)ساعت کاری: میمه(  )شهرستان شاهین شهر و کمیته امداد امام خمینی )ره(

 کد-شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز ردیف

 45۲۲5۱۲0-0۳۱ بلوار امام خمینی - شاهین شهر سید رسول محمدیان  شاهین شهر ۱

 454۲۲۳66-0۳۱ جنب گورستان -بلوار اصلی  - میمه اصغر متوسلی  میمه ۲

 

 

 کانون بازنشستگان 

 زی شده است. اندا راه کنند، می دریافت حقوق صندوق بازنشستگی کشوری از که بازنشستگان کشوری با هدف خدمت رسانی به کلیه  کانون بازنشستگی کشوری

و ... از جمله اهدافی است که  بازنشستگان کشوری بازنشستگان کشوری، خدمت رسانی به کلیه بازنشستگان کشوری، سریع انجام شدن امور تسهیل در انجام امور

شده است. این سایت با هدف خدمت رسانی به صورت غیر حضوری و اطلاع رسانی  www.cspf.ir کشوری بازنشستگی کانون سایت آمدنباعث روی کار 



سایت  و یا همان صندوق بازنشستگی کشوری می توانند از خدمات مختلفی که در سایت بازنشستگان کشوری روی کار آمده است. لذا کلیه بازنشستگان کشوری به

 .ارائه می شود، استفاده نمایند کانون بازنشستگی کشوری

 (8-۱۲)ساعت کاری: میمه(  )شهرستان شاهین شهر وکانون بازنشستگان 

 شماره تماس آدرس نام مسئول کانون بازنشستگان ردیف

 شرقی جنب املاک شریفیان ۱خیابان عطار فرعی   حسن علی ترابی تامین اجتماعی ۱
0۳۱-45۳609۲5 

0۳۱-45۳609۲4 

 45۳06۳79-0۳۱ اشتر خیابان شهید مطهریبلوار دانشگاه مالک  امیرحسین کارگر ارتش ۲

 45۲۱4000-0۳۱ شرقی 8خیابان فردوسی فرعی  غلامرضا حاتمی آموزش و پرورش ۳

 45۳6۱555-0۳۱ شرقی ۱خیابان دهخدا فرعی  اشرف نادری کشوری 4

 45۲9۳506۱-0۳۱ خیابان مدرس جنب فرماندهی انتظامی سلیمان خرامهر فراجا 5

 45۲0875۲-0۳۱ خیابان سعدی جنوبی مهارت شمالی نبش صغیر اصفهانی ملکیانولی الله  سپاه 6

 45۲78۳۳7-0۳۱ شرقی ۲فردوسی  زاهد بهوند صنعت نفت 7

 45۲۲0650-0۳۱ بلوار دانشگاه مالک اشتر خیابان شهید مطهری رضا شفیعی مجمع کانون ها 8

 

 


